
Лексическая тема  

«Я — человек, части тела, ориентация в 

схеме тела» 

Мама, расскажи! 

Взрослые и дети — это люди. Их тела 

устроены по одному принципу, но при этом 

различаются между собой. С помощью тела 

мы можем смеяться, плакать, говорить, 

бегать, думать, работать и играть. Двух 

абсолютно одинаковых людей не бывает. 

Люди из одной семьи больше похожи друг на 

друга, чем на других. 

Человеческое тело состоит из различных 

частей. Внутри тела человека находятся 

мягкие части, называемые органами, 

постоянно занятые работой. Каждый орган 

имеет особые обязанности и выполняет их, 

чтобы наше тело нормально работало. Все 

органы взаимодействуют друг с другом, как 

детали машины. 
 

 

Мама, поиграй со мной! 

Игра “Подбери предмет” (часть тела) 

К заданному слову подберите слово, которое обозначает часть тела человека: 

Видят- слышат- работают- бегают- 

Дышит- жуют- стоят- машут- 

Трогают- нюхает- говорит- пишут- 

Игра “Два, две” 

Что у человека бывает по паре. Назовите эти части тела, используя слова два, 

две. 

Парные части тела: две брови, два глаза, две щеки, два уха, два плеча, две руки, 

два локтя, две ладони, две ноги, два колена, две пятки, две ступни). 

Игра “Мой, моя, мои”. 

Мой – нос, язык, рот 

Моя – рука, нога, голова 

Мои – руки, плечи, ноги, уши 


