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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

«БУМАГОПЛАСТИКА В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

Как воспитатель, я вижу актуальность данной темы на современном 

этапе при подготовке школьника к письму. В школе на первом этапе обучения 

дети часто испытывают затруднения с письмом: быстро устает рука, теряется 

рабочая строчка, не получается правильное написание букв.  Эти затруднения 

обуславливаются неразвитостью мелкой моторики пальцев руки и не 

достаточной сформированностью зрительно-двигательной координации. Все 

это может привести к возникновению негативного отношения к учебе, 

тревожного состояния ребенка в школе. Поэтому в дошкольном возрасте 

важно развивать механизмы, необходимые для овладения письмом, создать 

условия для накопления ребенком двигательного и практического опыта, 

развитие навыка ручной умелости. 

Бумагопластика – один из самых простых, увлекательных и доступных 

способов работы с бумагой. Этот вид деятельности близок любому ребенку. 

Что необходимо для работы с бумагой? 

Для работы нам необходима: цветная бумага, достаточно плотная; 

ножницы; кисточки для клея; клей и немного воображения. 

Доступность бумаги как материала, простота её обработки привлекают 

детей. Они овладевают различными приёмами и способами действия с 

бумагой, такие как сгибание, многократное складывание, надрезание, 

склеивание, сминание.  

В чём значение бумагопластики в развитии детей? 

Бумагопластика: 

- развивает у детей способность работать руками под контролем 

сознания, у них совершенствуется мелкая моторика рук, точное движение 

пальцев;  



- происходит развитие глазомера;  

- работа с бумагой способствует концентрации внимания, так как 

заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить 

желаемый результат. 

В чём трудность для дошкольников при конструирование из бумаги? 

Конструирование из бумаги представляет для дошкольников некоторые 

трудности: - так как бумага - это плоский материал и его надо перевести в 

объёмные формы. Воспроизведения действий показанных взрослым, не 

является для ребёнка просто механической операцией. Ему приходится 

постоянно думать, соразмерять свои действия, следить, чтобы при сгибании 

противоположные стороны и углы совпадали. При слабой ещё координации 

мелкой мускулатуры, при неразвитом глазомере эти действия требуют от 

ребёнка известного волевого и мыслительного напряжения. 

Чем же привлекает работа с бумагой дошкольников? 

Изготовление поделок из бумаги способствует созданию игровых 

ситуаций. Сложив из бумаги поделку, дети включаются в игру.  

Систематические занятия с ребенком - гарантия его всестороннего 

развития и успешной подготовки к школьному обучению. 

Существуют самые различные виды бумагопластики: оригами, 

торцевание, квиллинг, работа с гофрированной бумагой и многие другие  

Квиллинг – это бумагокручение. Материалом для квиллинга являются 

цветные бумажные полоски 

Торцевание- это своеобразный вид аппликации из бумаги. Таким 

способом могут создаваться мозаичные изображения. В основе торцевания 

лежит принцип вырезания квадратиков из гофрированной или цветной бумаги 

нужного цвета и размера. Вырезанные квадратики с помощью клея или 

зубочистки закрепляются на поверхности формы. Торцеванием можно 

выполнить всевозможные панно, декоративные открытки, сюжетные 

композиции.  



Мятая бумага. Сначала желательно использовать мягкие сорта бумаги 

(салфетки), а потом более жесткие. Дети младшего дошкольного возраста, 

сминая бумагу, создают определённые предметы. Например, салфетке можно 

придать форму цветка и наклеить его на основу- корзиночку - или собрать из 

цветов яркий букет. Дети старшего дошкольного возраста могут 

самостоятельно и осмысленно, сминая бумагу, создать определенные формы, 

необходимые им как детали для игрушек.  

Мозаика - изображение или орнамент, выполненный из отдельных, 

плотно пригнанных друг к другу разноцветных кусочков. Выполнение 

мозаичных аппликаций требует большой точности, аккуратности. Эскизы 

мозаики желательно составлять с небольшим количеством деталей. Бумагу 

соответствующего тона подготавливают к наклеиванию резанием или 

обрывом. Каждый кусочек накладывают отдельно. Небольшую часть эскиза 

(на фоне) промазывают клеем и на неё накладывают заготовленные кусочки 

бумаги. Сделать это можно, наколов кусочки бумаги на большую иглу, или с 

помощью пинцета. 

Обрывание-от листа бумаги отрывают кусочки небольшого размера или 

длинные полоски. Затем рисуют клеем то, что хотят изобразить (малышам 

педагог выполняет один рисунок на всех), накладывают кусочки бумаги на 

клей. В результате изображение получается объемным. Путем обрывания 

можно также изготовить крупные части изображения, например, туловище, 

лапки и голову паука. У них неровные края, поэтому паук выглядит мохнатым. 

В данном случае части изображения намазываются клеем и наклеиваются на 

основу. Этот вид работы используется на занятиях с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Скатывание бумаги- сминают в руках бумагу, пока она не станет мягкой. 

Затем скатывают из нее шарик. Размеры его могут быть различными: от 

маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). После этого 

бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 



Тычкование- тупой конец карандаша ставится в середину квадратика из 

бумаги и заворачивается вращательным движением края квадрата на 

карандаш. Придерживая пальцем край квадрата, чтобы тот не соскользнул с 

карандаша, опускают его в клей. Затем приклеивают квадратик на основу, 

прижимая его карандашом. Только после этого вытаскивают карандаш, а 

свернутый квадратик остается на бумаге. Процедура повторяется 

многократно, пока свернутыми квадратиками не заполнится желаемый объём 

пространства листа. 

Известно, что бумага — первый материал, из которого дети начинают 

мастерить, творить, создавать неповторимые изделия. Она известна всем с 

раннего детства. Устойчивый интерес детей к творчеству из бумаги 

обуславливается ещё и тем, что данный материал даёт большой простор 

творчеству. Бумажный лист помогает ребёнку ощутить себя художником, 

дизайнером, конструктором, а самое главное — безгранично творческим 

человеком. Дети очень любят заниматься с бумагой, создавать что-то 

необычное, интересное. 

Работа с бумагой развивает: 

 внимание; 

 память; 

 логическое и пространственное воображения; 

 художественный вкус; 

 творческие способности и фантазии детей. 

Способность работать руками, приучает к точным движениям пальцев, 

совершенствует мелкую моторику рук, развивает глазомер. 

Работа с бумагой способствует эстетическому развитию, дети правильно 

учатся: 

• подбирать цветные сочетания; 

• грамотно составлять композицию; 

• выбирать форму; 



• привыкают к аккуратности и бережному отношению к материалу. 

Бумага - это тот материал, с которым ребёнок встречается ежедневно: 

дома, в быту, на занятиях, рисуя, выполняя аппликацию или конструируя из 

бумаги. Конструирование из бумаги - это превращение листа бумаги в 

объёмную форму, в результате чего появляется объёмная поделка. Существует 

еще и понятие " объемная аппликация ". 

Объёмные поделки и объемная аппликация - это: 

• игрушки и аппликация из бумажных комочков; 

• игрушки и аппликация из полос бумаги; 

• ребристые игрушки и аппликация с их использованием; 

• игрушки на основе конусов и аппликация с их использованием; 

• игрушки на основе цилиндра и аппликация с их использованием; 

• игрушки из пушистых шариков и аппликация с их 

использованием; 

• игрушки-оригами и т. д. 

ИГРУШКИ И АППЛИКАЦИЯ ИЗ БУМАЖНЫХ КОМОЧКОВ. 

Выполняются из достаточно тонкой, но пластичной и мягкой бумаги, 

которая должна хорошо удерживать форму комочка после того, как ее смяли 

(это могут быть обычные салфетки разных цветов или гофрированная бумага). 

Комочки могут быть большими (целая деталь фигурки животного) или 

маленькими (мелкие оформительские детали, наклеенными на большую 

основную деталь (комочки шерсти на овечке или семечки на подсолнухе и 

т.д.). Из больших комочков можно сделать разных зверюшек, приклеивая 

дополнительно ушки, хвостик и т. д. 

Бумажные комочки можно использовать и для создания картинки, 

предварительно нарисовав на листе какой-нибудь сюжет или сказочного 

героя. Картинка по желанию ребенка обрамляется в рамку, что позволяет 



продемонстрировать ее окружающим и самому ребёнку красиво оформленной 

и придаёт ей законченный вид. 

ИГРУШКИ И АППЛИКАЦИЯ ИЗ ПОЛОС БУМАГИ. 

Используются разные способы превращения заготовки в объемную 

фигурку (склеивание полоски кольцом, петелькой, складывание гармошкой). 

Полоски используются как для основных деталей поделки (голова, туловище 

птиц, животных, людей, так и для изготовления мелких деталей (уши, хвост и 

т. д.). 

И здесь, конечно, можно сделать столько интересного, насколько богата 

ваша фантазия: и цыпленка, и елочку, и снеговика, и светофор, и цветы, и 

различных животных и т. д. 

РЕБРИСТЫЕ ИГРУШКИ И АППЛИКАЦИЯ С ИХ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ. 

Выполняются приемом вырезания деталей из полоски, сложенной 

гармошкой, и склеивания поочередно половинок каждой детали. Ребристые 

игрушки можно использовать как елочные украшения, как атрибуты для 

настольного театра, который затем можно поставить вместе с ребенком. Таким 

способом можно сделать красивые цветы, фрукты, овощи. А какой 

замечательный может получиться зонтик, тучка, грибы и т. д. 

В результате такой планомерной работы дети начнут видеть всю 

многогранность красоты окружающего мира. А ведь красота нужна 

человеческой душе как воздух. Без нее невозможно представить жизнь. 

Стимулирует развитие памяти, так, как ребенок, чтобы сделать поделку, 

должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы 

складывания.  

Учит концентрации вниманию. Складывать и заниматься чем-то 

посторонним невозможно. 

Развивает творческие способности. Многие ребята становятся авторами 

собственных изобретений. 



Стимулирует создание игровых ситуаций. 

Расширяет коммуникативные способности. 

Воспитывает усидчивость у самых неугомонных. 

Общение с бумагой существенно влияет на общее развитие ребенка. Еще 

В. А. Сухомлинский говорил: «Ум ребенка находиться на кончиках пальцев». 

Любая работа с бумагой: складывание, вырезание – дает возможность 

проявить свою  

 индивидуальность  

 развивает творческое мышление  

 воображение 

 мелкую и крупную моторику 

  помогает приобщиться к миру прекрасного 

 помогает приобретать навыки конструкторской, учебно-

исследовательской работы, опыт работы в коллективе, умение 

выслушивать и воспринимать чужую точку зрения.  

В процессе занятий по бумагопластике дети знакомятся с основными 

геометрическими понятиями, учатся ориентироваться на листе бумаги, 

тренируются в развитии чертежных навыков. У детей развивается глазомер и 

абстрактное мышление, улучшается мелкая моторика и координация 

движений рук, воспитывается усидчивость и аккуратность. 

Кроме того, бумагопластика обладает большим эмоциональным 

потенциалом, а сила эмоционального воздействия является путем 

проникновения в детское сознание и средством развития эмоционального 

интеллекта. 

Реализуя художественную деятельность (бумагапластику) как средство 

умственного развития ребенка старшего дошкольного возраста, педагог 

обеспечивает в будущем успешность обучения ребенка в школе, становление 

такой личности, которая будет иметь высокий интеллектуальный потенциал. 

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с 

мозговыми и  внутренними органами.  Знаменитый  И.П.Павлов писал: «Руки 



учат голову, затем поумневшая голова учит руки, а умелые руки снова 

способствуют развитию мозга».  Поэтому тренировка рук стимулирует 

саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и 

других органов. Даже простейшие ручные работы требуют постоянного 

внимания и заставляют думать ребёнка. Искусная работа руками ещё более 

способствует совершенствованию мозга. Изготовление поделки – это не 

только выполнение определённых движений, но и развитие практического 

интеллекта: здесь дети учатся анализировать задание, планировать ход его 

выполнения. В процессе конструирования из бумаги помимо развития мелкой 

моторики у ребёнка развивается пространственное воображение, 

художественный вкус и аккуратность. Конструкторская деятельность из 

бумаги учит концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на 

процессе изготовления поделок, учит следовать устным инструкциям, а также 

стимулирует развитие памяти, пространственное воображение.     

Занимаясь бумагопластикой, дети изучают свойства и качества бумаги, 

рассматривают способы её применения, овладевают комплексом новых 

знаний, умений и навыков, учатся рационально использовать благодатный 

материал. Каждому ребёнку бумага даёт возможность проявить 

индивидуальность, воплотить замысел, ощутить радость творчества.  

 


