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Послушаем звуки 
 

Окружающий мир наполняют 

разнообразные звуки. Обращайте на них 

внимание ребенка – прислушивайтесь 

вместе с ним к скрипу двери, стуку 

ложечки о стенки чашки, когда 

размешиваете чай, к звону бокалов, скрипу 

тормозов, стуку колес поезда и т. д. 

 

Постучим, погремим! 
 

Извлекайте разнообразные звуки из предметов: постучите деревянными (или металлическими) 

ложками друг о друга, проведите палочкой по батарее, постучите костяшками пальцев по стеклу. 

Найди такую же коробочку 
 

Насыпьте в небольшие коробочки разные крупы 

(коробочек с одинаковой крупой должно быть по две). 

Потрясите коробочкой, привлекая внимание ребенка к 

звучанию, – пусть он найдет коробочку, звучащую так же. 

Помимо круп можно использовать бусинки, камушки и 

другие материалы. 

Количество пар коробочек увеличивайте постепенно. 

 

Свистульки 
 

Приобретайте для ребенка разнообразные звучащие 

игрушки – погремушки, свистульки, пищалки и т. п. 

 

Музыканты 
 

Приобретите для ребенка детские музыкальные 

инструменты – барабан, бубен, металлофон, дудочку, гармошку, пианино. 

Когда ребенок научится различать на слух их звучание, правильно играть на них, используйте 

его умения в сюжетных играх – «У мишки день 

рождения. Давай сыграем для него на пианино», когда 

поем песенку про Антошку – играем на гармошке и т. д. 

 

Звуки природы 
 

Оказавшись на природе, вместе с ребенком 

прислушайтесь внимательно к звукам вокруг – шелесту 

листвы, жужжанию мухи, журчанию ручейка... Звуки 

природы сами по себе несут успокоение и гармонию.  

 


