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Игры со льдом 
 

 

Льдинки 
 

Пусть мама заранее приготовит лед: вместе с 

ребенком заполнит водой форму для льда и 

поставит в морозильную камеру. На занятии 

достаньте лед и вместе с ребенком выдавите из 

формы в мисочку: «Смотри как водичка замерзла 

– стала холодная и твердая». Погрейте кусок льда 

в ладошке: «Ой, какая холодная льдинка! А ручка 

теплая – давай зажмем в ладошке. Смотри, 

водичка капает – это лед тает и снова 

превращается в воду». 

 

Тает льдинка 
 

В стеклянный стакан налейте горячую воду, опустите кусочек льда 

(можно его подкрасить) и понаблюдайте, как быстро он тает. Можно взять 

несколько стаканов и понаблюдать, как по-разному тает лед в воде разной 

температуры. 

А когда ребенок будет пить очень горячий чай, добавьте в чашку с 

чаем кусочек льда, чтобы «чай быстрее остыл». Также можно охладить сок 

для мишки, мишка пьет и приговаривает: «Ах, какой холодненький сок!» 

 

Разноцветный лед 
 

Можно приготовить разноцветный лед, добавив в воду краски. Или 

порисовать краской на большом куске льда. 

 

Ледяные фигуры 
 

Замораживайте воду не только в 

специальных формочках. Используйте также 

пластиковые стаканчики, формочки из-под 

конфет, чтобы получить куски льда разной 

формы и размера. Используйте их как 

конструктор – выкладывайте узоры (лучше на 

однородном цветном фоне). Сложите изо льда 

ледяную пирамидку или домик. 

 

Сосульки 
 

Зимой на прогулке обращайте внимание ребенка на 

заледеневшие лужи, сосульки и т. д.  

 

  


